Donnerstag, 13. August 2026

DRESDEN

,Die Elbe ist das F ieberthermometer
der gesamten Region®

Hohe Temperaturen und wenig Regen pragen den Sommer in Dresden. Die Elbe zieht sich zuruck, wird flacher und flacher.
Wie der Fluss die Stadt pragt - ein Gesprach Uber Hitze und Trockenheit.

Von Dirk Hein

Dresden steuert auf eine lang an-
dauernde Trockenheit zu. Welchen
Stress Fische in der Elbe und klei-
nen austrocknenden Gewadssern
aushalten miissen, warum die Elbe
das Fieberthermometer der Region
ist und wie jeder Dresdner die Tro-
ckenheit spiirt, erldutert die Biolo-
gin und Gewésserkundlerin Heike
Zimmermann-Timm.

Frau Zimmermann-Timm, wie schét-
zen Sie die aktuelle Trockenheit ein?
ist alles noch im Rahmen, oder wie
auBergewohnlich ist die Situation in
Dresden?

Die Situation ist nicht im Rahmen
siner gewohnlichen sommerlichen
Trockenperiode. Am 10. August lag
der Pegel der Elbe in Dresden bei
nur 55 Zentimetern, der Durchfluss
bei rund 86 Kubikmetern pro Se-
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kunde. Im Referenzzeitraum von
2010 bis 2020 betrug der mittlere
Wasserstand am Pegel Dresden 156
Zentimeter. Der aktuelle Pegel liegt
damit rund einen Meter unter die-
sem Mittelwert und sogar unter dem
mittleren Niedrigwasserstand von
57 Zentimetern. AuBergewohnlich
ist die Kombination aus hohen Tem-
peraturen, fehlenden Niederschla-
gen, trockenen Béden und niedri-
gen Abfliissen. Sachsen und andere
Regionen Ostdeutschlands sind da-
von starker betroffen als viele Ge-
biete im Westen.

Fir Dresdenist die Elbe deshalb wie
sin Fieberthermometer der gesam-
ten Region: An ihrem Wasserstand
wird sichtbar, was sich im groBen
Einzugsgebiet von Bohmen iiberdie
Sachsische Schweiz bis nach Dres-
den entwickelthat. Einzelne trocke-
ne Sommer hat es immer gegeben.

Interview.

Problematisch sind die Héufung, die
langere Dauer und die Uberlage-
rung mit hohen Temperaturen.

Welche Auswirkungen hat die Tro-
ckenheit auf die Gewasser? Was
macht das Niedrigwasser mit der El-
be und mit kieineren Fliissen, die teil-
weise austrocknen?

In der Elbe schrumpft zunéchst der
verfiigbare Lebensraum. Flachwas-
serbereiche fallen trocken, Kies- und
Sandbédnke treten hervor und die
Strémungsverhdltnisse  verdndern
sich. Das verbleibende Wasser er-
wdarmt sich schneller. Gleichzeitig
nimmt die Verdiinnungstéhigkeit des
Flusses ab, sodass Néahr- und Spuren-
stoffe in hoheren Konzentrationen
vorliegen. Auch gereinigte Abwdsser
aus Klaranlagen machen bei gerin-
gem Abfluss einen relativ gréBeren
Anteil des Flusswassers aus.

Noch kritischer ist die Situation in
kleineren Dresdner und sdchsischen
Gewdssern. Die aktuellen Messwer-
te zeigen das sehr deutlich: Fiir die
PrieBnitz am Pegel Klotzsche wurde
am 10. August kein messbarer Durch-

In der Elbe ist immer weniger Wasser. Das hat Auswirkun-
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gen auf die gesamte Stadt.

fluss ausgewiesen. Auch Lockwitz-
bach und WeiBeritz fiithrten nur sehr
wenig Wasser. Wenn der Abfluss wei-
ter sinkt, kann ein zusammenhéin-
gender Bachlebensraum in einzelne
Restwasserbereiche zerfallen. Trock-
nen auch diese aus, gehen Riickzugs-
raume verloren und lokale Lebens-
gemeinschaften koénnen erheblich
geschadigt werden. Hinzu kommt
ein scheinbarer Widerspruch: Tro-
ckenheit beseitigt die Hochwasser-
gefahr nicht. Treffen heftige Nieder-

schldge auf ausgetrocknete, verdich-
tete-oder versiegelte Boden, kann
weniger Wasser versickern. Es flieBt
schnell oberirdisch ab und transpor-
tiert Boden, Feinsedimente, Néhr-
stoffe und Schadstoffe in die Béche
und weiter in die Elbe.

Was passiert mit Tieren und Pflanzen
in liberhitzten oder teilweise trocke-
nen Gewassern?

Warmes Wasser kann weniger
Sauerstoff aufnehmen. Gleichzeitig

Der Wassefstand der Elbe ist extrem medrlg Welche direkten Auswrrkungen das auf Dresden hat, erldutert die Biologin und FH-Rektorin Heike Zlmmermann-Tlm |
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Der historische Schaufelraddampfer ,Krippen* fahrt am
ausgetrockneten Flussbett der PrieBnitz entlang. FoTo: DPA

steigt bei vielen Tieren mit der Tem-
peratur der Stoffwechsel und damit
ihr Sauerstoffbedarf. Das fiihrt zu
einer Okologischen Doppelbelas-
tung: Das Sauerstoffangebot.sinkt,
wahrend die Organismen mehr
Sauerstoff benétigen. Fische suchen
dann kiihlere, tiefere oder stirker
durchstromte Bereiche auf. Wenn
solche Riickzugsrdume fehlen, ge-
raten sie unter Stress und werden
anfalliger fiir Krankheiten. Beson-
ders empfindlich reagieren sauer-

stoffbediirftige und an kiihles Was-
ser angepasste Arten. Bei ausge-
pragtem Sauerstoffmangel kann es
zu Fischsterben kommen. Bei Algen
und Wasserpflanzen verschiebt sich
die Artenzusammensetzung zu-
gunsten warmetoleranter Arten. In
langsam flieBenden, néhrstoffrei-
chen Bereichen kénnen Algen star-
ker wachsen. Manche Organismen
konnen nach einer kurzen Trocken-
phase aus benachbarten Gewdasser-
abschnitten zuriickkehren. Wieder-
holen sich solche Ereignisse jedoch
in kurzen Abstédnden, fehlen Zeit
und Riickzugsrdume fiir eine voll-
standige Erholung.

Wie merken die Dresdnerinnen und
Dresdner die Folgen der Trockenheit?
Unmittelbar sichtbar sind die brei-
ten Kies- und Sandbéanke sowie die
Einschrdnkungen der Schifffahrt.
Die Folgen reichen aber deutlich
weiter: Die Elbe und die stadtischen
Griinflichen bilden gemeinsam
einen wichtigen Frischluft- und
Kiihlungsraum.

Entscheidend ist dabeinicht nur das
Wasser im Fluss, sondern auch die
Feuchtigkeit der angrenzenden B6-
denund die Vitalitat der Vegetation.
Trocknen Bodden, Elbwiesen und
Griinanlagen aus, verdunsten sie
weniger Wasser. Damit geht ein
wichtiger natiirlicher Kiihlungsef-
fekt verloren. Besonders in dicht be-
bauten und stark versiegelten
Stadtteilen kann sich die Umge-
bung starker aufheizen und nachts
schlechterabkiihlen. Die Elbe bleibt
zwadr ein wichtiger Frischluftkorri-
dor, sie kann die Uberwarmung der
Stadt aber nicht allein ausgleichen.
Die Dresdnerinnen und Dresdner
erleben die Trockenheit daher auch
durch belastete Stadtbaume, ver-
trocknete Griinflachen, mehr Staub
und heiBere Aufenthaltsraume. Fiir
altere Menschen, Kinder und ge-
sundheitlich Vorbelastete wird be-
sonders die geringere néchtliche
Abkiihlung zu einer gesundheitli-
chen Belastung. y

Zur Person

Dr. habil. Heike Zimmermann-Timm
ist studierte Biologin und Gewésser-
kundlerin. Am Potsdam-Institut fiir Kli-
mafolgenforschung e. V. baute sie na-
tionale und internationale Forschungs-
netzwerke auf. Seit Marz 2026 'ist sie
Rektorin der Fachhochschule Dresden.

Sonnenfinsternis an der Sternwarte: Das Happening von Gonnsdorf

Hunderte pllgerten bereits ab 15 Uhr zur Sternwarte im Schonfelder Hochland Wer nicht mehr aufs Gelidnde kam, sah vom benachbarten Feld aus zu.

Von Kay Haufé

Stop and go auf der WeiBiger Land-
straBe. Gegen 17.30 Uhr sind die
StraBenrandstreifen nahe  der
Gonnsdorfer Sternwarte  zuge-
parkt. Genervte Autofahrer miissen
sich auf der engen Strafie auswei-
chen. Besser gelaunt sind die Men-
schenstrome, die zur Sternwarte
pilgern. Familien mit Kinderwagen,
Rentner mit Rollatoren, verliebte
Parchen - sie alle zieht es wie ma-

gisch zu dem Ort, an dem es einen .

guten Blick auf die sich verdunkeln-
de Sonne geben wird.

Marie und Tobias haben Decke
und Picknickkorb dabei. ,Bis es
richtig losgeht, dauert es ja noch.
Und so haben wir was Leckeres zu
essen und trinken eingepackt, um
den Abend genieBen zu kénnen”,
sagt Marie. Das haben offenbar vie-
le gedacht, denn die Wiese hinter
der Sternwartenkuppel fiillt sich in
Windeseile. Sektflaschen werden
geoffnet, Pizzakartons geoffnet.
Marie packt Oliven und Kése aus.

Andéchtiges Schauen: Wohl dem, der eine Sonnenfinster-

nisbrille ergattert hatte.

“So eine  Sonnenfinsternis erlebt
-man nicht alle Tage".

Waéhrenddessen hat Frank Bok
Stress. Fast jeder Besucher fragt
den Mann vom Verein Sternwarte
Dresden-Génnsdorf e.V. nach einer
Schutzbrille. Doch die mehreren
hundert Stiick des Vereins sind
langst ausverkauft. ,Ich war heute
in ganz Dresden unterwegs, bei
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zahlreichen Optikern, es gab nir-
gendwo mehr Brillen*, erregt sich
eine altere Dame. Doch die letzten
des Vereins gehen gegen 17.45 Uhr

uber den Verkaufstisch. ,Ich kann

auch nur sagen, dass wir nicht hel-
fen koénnen”, sagt Bok und zuckt
mit den Schultern.

Mit groBem Andrang hat er an

diesem Mittwochnachmittag ge-

riesigen Andrang gerechnet.

Frank Bok vom Génnsdorfer Verein hatte nicht mit diesem
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rechnet. Dass aber schon ab 15 Uhr
das Geldnde der Sternwarte bela-

gert wird, darauf war auch er nicht -

vorbereitet. ,Es freut uns natiirlich,
dass so grofies Interesse besteht. "
An den acht Teleskopen, mehre-
re haben auch die befreundeten
Astrofreunde aus Radebeul mitge-
bracht, haben sich lange Schlangen

gebildet. Doch hier dréngelt nie-

mand, alle wollen einen Blick auf
Sonnenflecken und Protuberanzen
werfen, bevor der Countdown zur
Sonnenfinsternis startet. Das 1auft
diszipliniert ab.

Am Tor der Sternwarte wird
gegen 19 Uhr der Besucheransturm
gedrosselt. ,Es.tut mir leid, aber

unser Gelande ist komplett voll*,

sagt eine junge Frau vom Verein

“und muss die Wartenden abweisen.

Diemeisten ziehen aufs benachbar-
te Feld. Dort haben sich bereits
zahlreiche Sonnengucker zusam-
mengefunden, viele davon profes-
sionell mit Campingstiihlen ausge-
stattet.

Gegen 19.20 Uhr setzen die
meisten ihre Schutzbrillen auf - vo-
rausgesetzt eben, man hat eine.
Doch Not macht erfinderisch. Drei

junge Menschen versuchen, ihre

Augen mit einer Rettungsdecke zu
schiitzen, nebenan halt eine Frau
drei Sonnenbrillen tibereinander.
.+ Was soll ich machen, ich méchte
das Spektakel doch auch sehen*,
sagt sie.

Wahrend am Horizont mehrere
Ballons aufsteigen, freuen sich die
Besucher an der voranschreitenden
Sonnenfinsternis. ,Guckt mal, die
Sonne wird zwischen vier und fiinf
Uhr angefressen", ruft ein Gastlaut.
Die Stimmung ist gelost, es wird ge-
fachsimpelt, wie es weitergehen
wird. Gegen 19.45 Uhr triiben eini-
ge Wolken das Bild. ,Das war so
nicht angesagt, aber live ist eben
live", sagt Frank Bok.

Die Gaste stort es nur kurz. Im-
mer weiter schiebt sich der Mond
vor die Sonne, die nur noch als Si-
chel zu sehen ist. ,Oh, die Sonne ist
ganz dinn", ruft ein kleiner Junge
seiner Oma zu. Die schaut mit ihrer
Brille verziicktin den Himmel. , Das
ist schon beeindruckend.”

Gegen 20.10 Uhr jubeln die Be-
sucher. Die Sonnenﬁnstemls hat
ihren Héhepunkt erreicht, sie ver-
deckt zu rund 86 Prozent die Sonne.
Es wird geklatscht, viele umarmen
sich. Und finden es s¢hon, dass ein
Naturereignis so viele Menschen
zusammenfiihrt.



